ANrOPUTMU PEATYBAHHA NEAATON4YHUMU NPALIBHUKAMU
TA NEPEHANPABNIEHHA HAMU AITEA, NOCTPAXAANMNX BIA HACUJTbCTBA,
3 OCOBJIMBOIO YBAIolO 1O AOMALIHBOIO HACUIIbCTBA,
B YMOBAX AUCTAHUIAHOIO HABYAHHS Nif YAC BIAHK

PEKOMEHAALII ANS NEJATOrIB

Mpu ompumaHHi iHdopmalii/noBigomneHHs abo/Ta B cuTyauii ocobucmozo
6UsI8J/IeHHA BUNaAKy AOMaLUHbLOIO HAacKbCTBa YM 3arpo3n NOT0 BYMHEHHS:

e nepepfaunTe iHcopMaLlito NS NoAankbLIOro pearyBaHHA KepiBHUKY(-Li) 3aknagy
Ta/abo ynoBHoBaxeHiln ocobi;

o TaKoX BM MoOxeTe sarenedoHyBaTu 00 HauioHanbHOI noniuii YkpaiHu 3a
Homepom 102; opraHidyBaTM BMKNUK 3a €OWHUM HOMEPOM ChyXbW eKcTpeHoi
aonomorn — 112 (ans kpaiH €sponercekoro Coray Ta iHLWNX €BPONENCLKMUX KpaiH:
AscTpii, benbrii, bonrapii, Benukoi bputaHii, peuii, Oanii, EcToHii, Ipnanaii,
Icnanii, Itanii, Kinpy, Ilatsii, Iluten, Ilokcembypry, Manstu, HigepnaHgis,
HimMeuunnHn, lMonbuwi, Moptyranii, PymyHii, CnosayymnHu, CnoseHii, YropLunHun,
PiHnaHAail, ®paHuii, Xopearii, Yexii, Lseuii);

® SKLWO AUTVHA nepebyBae 3a KOpAOHOM, Tpeba AiATu, BUXoasaun, Hacamnepes,
3 1l iHTepeciB Ta 3BaXkalouu Ha nodanblie 3abe3nedeHHs ii De3neku: BpaxysaTtu, 3

KUM OUTUHa NepebyBae 3a KOPAOHOM; XTO € KPUBAHUKOM; 3 KUM i e AUTMHA MOXeE
3anuwnTUCA, SKWo nepebyBae 3a KopooHOM nuvwe 3 ocobol, sfka cKoina
AOMalUHE HacunbCTBO. HKIWIO CUTyalis KOHTponbOBaHa, MOCNINKyBaTUCA 3
A0POCNUMU, 3 AKUMK NepebyBae AUTHHA;

o 3bepiraiiTe cnokKil, HanawTyiTe cebe Ha CninKyBaHHSA 3 AUTUHOMD;
® OLUiHITb CTaH OUTUHU;

e 3abesneyTe HagaHHA OWTWHI MedudHoi gonomorn (B pasi notpebu) Ta
AisHanTecsa agpecy ii nepebyBaHHS;

e BUKNWMYTE WBWAKY gonomory 3a HomepoMm 103; opraHisynTe BUKMUK 38 €OVHUM
HomepoM cry»*0bu ekcTpeHoi gonomoru — 112 (anga kpaiH €sponelicskoro Corosy
Ta iHWKNX EBPONENCBLKNX KpaiH);

® He 3anuwante AUTUHY HAOOMHLI:
- 3artenedoHyrnTe OO0 AWTMHM abo BMAOITE Ha 3B’SA30K 4epe3 colianbHi
Mepexi;

- [i3HaWTecs, 4M € e XTOCh i3 AopocnMX BAoMa. AKWO Tak, 3anuTanTe, 4m
MOXe OUTWHa OOoBipUTUCS Uil MoauHi. AKWwo nopsag i3 gutuHoto nepebysae
niwe KpuBOHWK(-USA), 3anponoHylTe 1M 3HaWTUM OesnedyHe Micue Ans
CMINIKyBaHHS;

- OygbTe Ha 3B'sI3Ky 0O MOMEHTY, MOKM He NepeKoHaeTecs, WO AWTUHA B
BesneL;




® 3acrnokonTte OUTUHY:
- SHI'IPOI'IOHyﬁTe BUMWTKW CKINAHKY BOOW Ta poscnaﬁwmcn;

- 3anutanTe npo ii eMouinHui Ta isnyHuin cTaH: «lllo ctanoca?», «HAk Tn
nouysaelwca?y», «Lllo a moxy 3apas gons Tebe 3pobutn?»;

e niaTpymMmanTe Ta cxBaniTe Aii AUTUHK, KOTpa OO0 Bac 3BepHynacs Ta po3rnosina
npo cuTyauito;

® MOXEeTe MOoCMifKyBaTUCs 3 MocTpaxaanow OWTUMHOK, AOO0TPUMMYHYMCH
anropuTMy Be[leHHs dianory 3 AUTMHOR, siKa NoTpanuna B cMTyalilo HacunbCcTBa
abo 3arpo3mn Noro BYMHEHHS;

e MoOXeTe nposecTu Becigy 3 IHWMMKM y4YacHUKaMu cuTyalii: AiTbMU-CBigKaMu
(cnocTepira4amn), OUTUHOK-KPUBOHUKOM(-LED), OOTPUMYIOHMUCE BIAMOBIOHMX
npaBun CNinkyBaHHS;

o MoxXeTe nposecTu Hecigy 3 6baTbkamu JUTUHW.

Takox y cuTyauii AOMalIHbOro HacunbCTBa MOXHa 3BEPHYTUCS 3a KOHCYNbTaLlieto
FOPUCTIB, NCUXOIOrIB Ta couianbHKMX NpauiBHUKIB Ha:

e HauioHanbHy rapady niHito ansa giter ta monogi 3a ten. 116 111 3 MobBinbHUX
abo 0800 500 225 3i crauioHapHux (UinogoboBo), Yepes couianbHi Mepexi:
Instagram — childhotline_ua; Telegram - CHL116111; Facebook -
@childhotline.ukraine. JliHis € 6€3KOLLITOBHOK, aHOHIMHOK Ta KOH(IAEHUIMHO;

o HauioHaneHy rapsyy niHito 3 nonepemKeHHs JOMalLHBOro HacunbLCTBa, TopriBni
niogeMM Ta reHgepHoi auckpuMinauii 3a Ten. 0 800 500 335 abo 116 123 3
MobinkHMX  abo  cTauioHapHux  UinogofoBo  (Ge3KOWTOBHO,  @HOHIMHO,
KOH(PIOAEHUIMHO); KaHanamu €eneKTPOHHOrO 3B'fA3KY: eNEeKTPOHHOK MOLUTOK
hotline@la-strada.org.ua; Telegram NHL116123; Messenger lastradaukraine;
Skype lastrada-ukraine; Facebook https://www.facebook.com/lastradaukraine;

e [apgauy niHito ansa ocib, ski nocTpaxganu Bi4 OOMAaLIHBOrO HacWNbCTBA, Lo
CTBOpeHa Ha 0Dasi YpsiooBOro KOHTaKTHOrO UEHTPY 3a HomepoMm 15-47. Cepsic
OOCTYNHUIA Uinogoboeo, A3BiHKM € DE3KOLTOBHUMM 3i CTauioHapHMX Ta MOBINbHMUX
TenedoHiB, aHOHIMHMMMW Ta KOHDIAEHUINHMM.

HauioHanbHa rapsYa niHis 3 nonepeg)eHHA AOMalWHbOrO HACUNbLCTEA,

rﬂt . Toprieni NiAgsMU Ta FeHOEPHOI AUCKPUMIHALLT:
YKPAIHA - AT
Fir die Welt Na chap‘a '_ " %5 116 123, 0 80O 500 335 B @lasrada-ukraine
<4 @NHL116123 Il @lasradaukraine

Mig wac nigrotoskn matepiany Byno BukopucTato inopmalito 3 Marepiany Ana y4acHuKis TpeHiris «PoboTa 3 Tpasmoto Ta BTpatotn. OCHOBM Cynepsisiin.
Mocibhuk «OcHoBr poBoTk 3 Tpaemoto» nigroTyeas: Onekcanap Mepwados M. Ed, Tepanest KMNT

Lle# marepian Byno pospobneHo Ta HAAPYKOBAHO B paMKax NpoekTy «lMonepemkeHHs reHaepHo 3yMOBNEHOI0 HACUMbCTBA, TOPriBMi NioAbMKM Ta NOPYLIEHHSA Npas
[WTHHW: HaAaHHA NoCNYT NATPMMKM ANA NoCTpaKaanux ocit» 3a nigTpumkm MikHapoaHoi MpoTecTaHTChKOT areHUl cny:xou po3BUTKY NpoTecTaHTCbkol JiakoHii «Xnio
Aana Ceity»

® MNpomapcbka opraHizauia «fa Ctpaga-YkpaiHax», 2022. Matepian nigrotysanu AHapeeHkosa BepoHika,
boupap Banepia, Xapbriscbka Tetana




